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Was glaubst eigentlich Du? 
www.jugendstelle-cham.de! 
 
In manchen Gegenden auf dieser Erde unterhält man sich über den eigenen Glauben mit 
Menschen auf der Straße so selbstverständlich wie hier zu Lande über das Wetter.  
Bei uns ist die Frage nach dem Glauben fast ein Tabu. Warum eigentlich?  
 
Jeder Mensch hat eine Haltung und Vorstellungen zu dem, was ihn unmittelbar umgibt und 
auch zu dem, was die sichtbare Welt übersteigt. Oftmals ist man sich dessen gar nicht 
bewusst und man überlegt erst so richtig, wenn man danach gefragt wird.  
 
An der Katholischen Jugendstelle im Landkreis Cham (Diözese Regensburg), läuft im 
Schuljahr 2007/08 ein ungewöhnliches Projekt mit dem Titel „log! lebst du nur oder glaubst 
du schon?“. Im Rahmen dieses Projektes sind Jugendliche gebeten, selbst Stellung zu 
nehmen zur Frage: „Was glaubst eigentlich du?“ Auch Schülersprecher, Schulleiter, Politiker 
und Leute auf der Straße werden nach ihren persönlichen Glaubensüberzeugungen befragt. 
Im „log!buch“, dem Begleitheft zum log!-Projekt, werden in einem eigenen Abschnitt „blog“ 
unter verschiedenen „tags“ Einzelfragen zum Leben und Glauben gestellt. 
 

 Gibt es Gott? Wie stellst du dir Gott vor? 

 Betest du? Wie und wo am liebsten? 

 Was ist für dich der „Himmel“, was die Hölle? 

 Wie ist die Welt entstanden? 

 Was kommt nach dem Tod? 

 Wer bzw. was hat deinen Glauben geprägt? 

 Wie geht Leben? 

 Wann ist man ein guter, wann ein schlechter Mensch? 

 
Nimm einmal ein leeres Heft zur Hand, kauf dir ein schönes Tagebuch oder richte im Internet 
einen blog ein und versuche, einmal selbst auf diese Fragen deine ganz persönlichen 
Antworten zu formulieren. Nimm dir Zeit! Vielleicht nur eine Frage pro Tag oder pro Woche. 
Du wirst an manchen Punkten erstaunliche Entdeckungen machen, weil du erst mit dem 
Überlegen und Niederschreiben merkst, was du eigentlich glaubst. Die Verantwortlichen des 
log!-Projektes sind der Überzeugung, dass  es eine/n im Leben weiterbringt, sich diese 
Fragen zu stellen und einmal bewusst zu versuchen, persönliche Antworten zu finden. 
Selbstverständlich ist es hilfreich, mit Freunden, Eltern, Geschwistern oder Lehrern dazu ins 
Gespräch zu kommen… 
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www.jugendstelle-cham.de! 
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