
Wer kennt es nicht? Das beliebte alte Spiel Vater Abraham. 
Damit es auch im internationalen Rahmen am WJT genauso viel Spaß macht hier die 
Englische Variante davon: 

Father Abraham had seven sons 
seven sons had Father Abraham 
I am one of them and so are you 

So let's all praise the Lord 
Leiter ruft: With your right arm 

Alle antworten: With the right arm 
dann folgt: 

With your left arm... 
With your right leg 
With your left leg 
Shake your head 

Turn around 
Shake your Butt 

(evlt auch noch And your tounge) 
Die Melodie ist die gleiche wie in der deutschen Variante aber der „Tanz“ ist etwas anders 
während beim deutschen mit den Händen auf die Oberschenkel gepatscht wird, werden 
bei der Englischen Variante die Arme wie beim Hantel stemmen bewegt allerdings 
abwechselnd rechts, links. 
Mit den Beinen springt man abwechselnd vom einen aufs andere. Der Kopf wird einfach 
nur gedreht, dann dreht man sich dabei immer wieder um sich selbst. Und dann wird noch 
mit dem Hintern gewackelt. 
Man sieht dabei wirklich sehr dämlich aus! Aber es macht wirklich total viel Spaß und wenn 
man einmal mit einer Gruppe angefangen hat kommen schnell viele andere dazu. Und den 
Text kann man nach einem komplett Durchlauf auch auf jeden Fall auswendig :-)  
 
 
 

Hier auch noch der deutsche Text: 
Vater Abraham hatte sieben Söhne, 
sieben Söhne hatte Vater Abraham 

und sie aßen nichts und sie tranken nichts 
denn sie hatten keine Frauen  

 


